
   

     

芬蘭旅遊局「芬享幸福生活」入選遊客揭曉 

「芬享幸福生活」（Rent a Finn）成全球現象級活動，影響力遍及 190多個國家 

 

不久前，芬蘭旅遊局面向全球發出招募邀請，誠邀全球遊客加入「芬享幸福生活」（ Rent a 

Finn）活動，在芬蘭當地人的帶領下探索芬蘭這座「全球最幸福的國家*」所具有的獨特魅力。隨

著評選工作的結束，共有八組遊客從 6000 多名申請者中脫穎而出，成功「租到了」芬蘭人、一

同「芬享」這個國度的幸福生活。他們將於今年夏天分別跟著八組「幸福嚮導」走近芬蘭的大自

然，領略放鬆身心的藝術。 

「芬享幸福生活」活動旨在打造旅遊界的新現象，活動推出之後在全球引起巨大反響。這種令人

耳目一新的旅遊推廣方式不僅迎合了全球遊客對地道旅遊體驗日益增長的需求，還將通過純淨迷

人的自然環境、令人嚮往的靜謐之美和率真的當地人等芬蘭特質吸引更多的全球遊客。 

「我們共收到了來自 124 個國家的 6000 多份申請，這遠遠超出我們的預期。來自世界各地的詢

問和媒體查詢源源不斷，一時間芬蘭旅遊品牌和『像當地人一樣生活』的主張都成了席捲全球的

潮流，芬蘭也隨之引起了越來越多遊客的關注。」芬蘭旅遊局國際行銷高級總監 Heli Jimenez

欣然說道。 

「芬享幸福生活」活動從平常芬蘭人中招募了八組「幸福嚮導」，旨在帶領入選遊客瞭解芬蘭人

放鬆解壓、親近自然的特有方式。遊客的招募工作以徵集個人視頻的形式展開，最終入選的八組

遊客將分別到八組幸福嚮導的家中或夏季度假屋中做客，並跟隨各自的幸福嚮導體驗他們喜歡的

活動，如垂釣、划船、桑拿、跳舞或是採摘漿果等。 



   

 

「芬蘭旅遊局力圖推廣芬蘭旅遊資源的多樣性，我們希望通過一些鼓舞人心的形式來展開推廣。

『芬享幸福生活』讓遊客有機會到芬蘭當地人家中做客、體驗當地的日常生活，我們相信這將是

一場別具意義的活動。我們眼中平淡無奇的生活，或許對於異國遊客來說卻充滿了好奇。」 隸屬

于芬蘭國家商務促進局、負責推廣國際旅遊的芬蘭旅遊局局長 Paavo Virkkunen先生表示。 

「芬享幸福生活」不僅佔領了全球各大媒體的重要版面，還在社交媒體上引起了熱議和討論。與

這活動相關的文章，總閱讀量高達 10億以上，並且這一數字還在持續增長。 

「芬享幸福生活」引起了全球各地的廣泛關注，但本次活動的幸福嚮導和入選遊客均有數量上的

限制。遊客們的夏季芬蘭之旅即將啟程，「芬享幸福生活」也將繼續發力，讓活動規模隨著參與

者的增多而不斷發展壯大。 

如果你也想跟著熱愛自然的芬蘭人探索幸福的真諦，不妨使用#rentafinn#標籤，試試從社交媒體

上結識一位芬蘭當地人！ 

 

八組幸福嚮導分別接待的八組遊客及遊覽地：  

 Petri接待的客人：來自法國巴黎的 Amélie和 Rémi兄妹—芬蘭西南部村莊瑪蒂爾德達

(Mathildedal) 

 Timo接待的客人：來自義大利佩薩羅的 Flavia、Carlo姐弟和 Giada—芬蘭南部蓬卡哈

尤（Punkaharju） 

 Hanna接待的客人：來自中國洛陽的郭豔濤和王子碩母子 —安薩拉提（Ansalahti） 



   

 Esko接待的客人：來自美國聖地牙哥的 Preston、Marie、Savin和 Hobson一家—芬蘭

聖誕老人故鄉羅瓦涅米 

 Laura 及 Joni 夫婦接待的客人：來自中國廣州的跨國情侶安吉麗娜（Angelina，中國人）

和康諾（Connor，英國人） 

 Juho接待的客人：來自日本東京的Shun和Misato新婚夫婦 —赫爾辛基近郊的努克西

奧（Nuuksio）和波爾卡拉（ Porkkala） 

 Katja接待的客人：來自德國科隆的學生 Madeleine—赫爾辛基 

 Linda及 Niko夫婦接待的客人將稍後於活動官網上公佈  

 

如需瞭解有關幸福嚮導和入選遊客的更多資訊，請訪問 rentafinn.com；如需瞭解有關芬蘭的更

多資訊，請訪問芬蘭旅遊局官網 visitfinland.com 

下載更多高清圖片：https://bit.ly/2Wt3hgu  

 

*聯合國《2019年全球幸福指數報告》https://worldhappiness.report/ed/2019/  

 

媒體垂詢，敬請聯絡：  

GHC Asia 

Ines Yu 

電郵：Ines.yu@ghcasia.com  

電話：+(852) 3163 0155 

 

關於芬蘭旅遊局（Visit Finland） 

芬蘭旅遊局隸屬于芬蘭國家商務局（Business Finland），致力於推廣芬蘭的旅遊目的地形象，

向全球旅行者推廣芬蘭，並幫助芬蘭旅遊企業拓展全球市場。芬蘭旅遊局與當地旅遊區、旅遊企

業、出口商及大使館緊密合作，共同促進芬蘭旅遊業的發展。 

如需瞭解更多資訊，請訪問 www.visitfinland.com。 

 

芬蘭國家商務促進局總部位於芬蘭赫爾辛基，旨在促進芬蘭貿易、帶動芬蘭投資、 推廣芬蘭旅遊、

為芬蘭的創新提供資金支持。芬蘭國家商務促進局全權隸屬于芬蘭政府，在全球有 40多個辦事

處，在芬蘭有 20個地區辦公室，共有 600余名專業雇員。芬蘭國家商務促進局也是芬蘭工作組

成員機構之一。 

www.businessfinland.com 

*** 

http://email.prnewswire.com/wf/click?upn=TwIh0OIjG8BOSB67uKqqj2kdeqoroFtt3OvS2adXsN8-3D_08tVlrgyAOh-2FjpQi-2BUgW7CGE-2FhfAVhAHN-2BC8RLEjvGT9afaCnA09DNAQ09yDujnjdrvxH1yQ-2BWDBQsCG8H-2BII5oesjvQgG7VSURp8W-2B97f48TNRpg6aHvAOsBKk6ptF8caR7VrcgPEoKE-2FTPGzmYeMo4nz2vHw3BQEghlrmC6ZLlIa94iackGoJ5EoCm-2BX4G6EJAfofZlow0Ff-2Bl6DgjRuCU-2Bc3Wvt8Wtvf9wcd012r3E-2B6OD2-2BKCsoOOR-2F0QPcI8Jx-2BFDnig8pAvKgnXPfiA4F761A-2FW7dBLJZFU4aIrzxG-2FepNIltq-2FpyjL6DYWZsfwb8K6flVRoc6TWvWf2-2F-2BqA-3D-3D
http://email.prnewswire.com/wf/click?upn=TwIh0OIjG8BOSB67uKqqj08iWeLoccYT3mFppRfaVP7PeUe2RHTxRJpXbi5-2F5Iju_08tVlrgyAOh-2FjpQi-2BUgW7CGE-2FhfAVhAHN-2BC8RLEjvGT9afaCnA09DNAQ09yDujnjdrvxH1yQ-2BWDBQsCG8H-2BII5oesjvQgG7VSURp8W-2B97f48TNRpg6aHvAOsBKk6ptF8caR7VrcgPEoKE-2FTPGzmYeMo4nz2vHw3BQEghlrmC6ZLSocW-2FQtgrNYh2ZMKsjeb-2FXIl81qOlbNVPc7fUMTLtaYx0O-2BYSSxSVoFkZ24QH8IDdReQcyniTVJdekw4ali3B8AYf02DIBu8cnLUzWypGlOAtRn4hlrImYKcY1fqdPJQH1E5TlZba6TGPdhAMCviwE1YjwHB7czWFc6U7FhsK4g-3D-3D
https://bit.ly/2Wt3hgu
https://worldhappiness.report/ed/2019/
http://www.visitfinland.com/
http://www.businessfinland.com/


   

幸福嚮導與遊客： 

Petri 

Petri是一位理療師，也是大自然愛好者，他和妻子Sini以及愛犬Ruu一起住在芬蘭西南部的一

座名叫瑪蒂爾德達（Mathildedal）的小村子裡。 

這對夫婦與大自然的感情很深，因為他們的故鄉小村就坐落在國家公園區域內，靠近波羅的海。

Petri最喜歡的就是大自然提供的那些小而簡單的東西，例如遠足、騎車、滑雪、坐在篝火旁，

呼吸清新的森林空氣。 

Petri接待的客人是來自法國浪漫之都—巴黎的Amélie，她是一名市政工作人員，將於今年6月

和哥哥Rémi一同前往瑪蒂爾德達（Mathildedal）。 

Amélie熱愛大自然和它帶來的療愈作用，但大城市的工作讓她沒有太多機會走近自然。她大

概每隔兩到三個月才會遠離都市的喧囂，到大自然中尋找片刻的寧靜。Amélie聽講芬蘭是自

然愛好者夢寐以求的地方，因此她積極參與到「芬享幸福生活」活動當中。一天夜裡11點，

她在一家報紙上讀到了活動相關的資訊，興奮的心情趕走了睡意，她在當晚就錄下了報名視頻。 

艾米莉是芬蘭作家阿托·帕西林納（Arto Paasilinna, 1942-2018）的忠實粉絲。6月中旬，她將

親自前往阿托·帕西林納書中所描繪的自然勝境。她最期待體驗當地靜謐的自然環境、風土人

情和豐富多彩的活動。 

行程時間：2019年6月14-16日 

 

Timo 

Timo是拉普蘭人，目前和妻子 Päivi以及愛犬Mosku住在芬蘭南部城市海門林納

（Hämeenlinna）。他的職業與大自然緊密相關，因為他為芬蘭的國家公園和野生動物服務機

構管理博物館和展覽活動。 

Timo每天都與大自然親密接觸，這能讓他放鬆身心、汲取靈感、補充能量。他相信大自然是

純淨的，你不需要刻意為之，只要做自己就好。Timo會將客人帶到蓬卡哈尤（Punkaharju），

坐船體驗塞馬湖區（Saimaa）。這裡的許多小島上都有細滑的沙灘，湖水如水晶般清澈。 

Timo的客人是來自義大利佩薩羅的Flavia、Carlo和Giada，他們都是第一次前往芬蘭。Flavia

是一名小學教師，負責教授義大利語和英文。她從弟弟（Carlo）和他的女朋友（Giada）那



   

裡得知了「芬享幸福生活」活動，三人決定一起報名參加活動。 

Flavia是一位大自然愛好者，喜歡徒步旅行。她一直都想去芬蘭，但也一直沒有機會實現這個

願望—直到入選「芬享幸福生活」活動。她知道芬蘭人與大自然有著緊密的聯繫，她已經迫不

及待地想要和Timo暢聊芬蘭的自然魅力。芬蘭還擁有世界上最優質的教育體系，因此Flavia還

想在她的芬蘭之旅期間瞭解芬蘭教育體系背後的故事。 

行程時間：2019年7月12-14日 

 

Hanna 

Hanna是一名IT行銷人員，她學的是旅遊專業。芬蘭的大自然是她的激情所在，她渴望與旅行

者分享其中的神奇。 

她住在芬蘭南部的都市圈地區，但夏季大部分時間都在群島海域航海，冬季則去拉普蘭滑雪，

所以她對芬蘭各地的不同自然景觀可以說是如數家珍。 

今年夏天，漢娜將化身成為「幸福嚮導」，帶領來自中國洛陽的郭豔濤和王子碩母子前往安薩

拉提（Ansalahti），一起到她的祖母家中做客。 

郭豔濤是一名教師，她一直想去芬蘭旅行，融入當地的自然環境，在大自然中放鬆身心。她所

瞭解的芬蘭全都與美好的事情相關：人們的幸福感、較長的假期、平等的人權，當然還有桑拿。

現在，她很期待在今年暑假和兒子一起去芬蘭親眼見證這些美好的事情。 

行程時間：2019年8月2-4日 

 



   

 

Esko 

Esko是羅瓦涅米市市長。羅瓦涅米是聖誕老人的故鄉，位於拉普蘭的北極圈上。Esko和他的

夫人Maria將在他們的夏季木屋接待他們的客人—Preston和Marie夫婦，以及他們的兩個孩子

Savin和Hobson，他們一家都是第一次前往芬蘭。 

Preston一家來自美國加州西海岸的聖地牙哥，因此他們的芬蘭之旅將是一場長途旅行。他們

在觀看全國新聞播報時聽到了「芬享幸福生活」的活動資訊，全家都為這則資訊感到興奮不已。

Preston是一名牙醫，Marie是一位藝術家，他們兩個活潑可愛的孩子Savin和Hobson都在就讀

小學。 

Preston一家都很喜歡親近自然，經常會前往城市的公園裡遊玩。但是他們所處的環境森林覆

蓋率很低，沒有像芬蘭那樣成片的森林，所以他們很期待到芬蘭茂密的森林中遊覽一番。此外，

他們一家還有機會看到午夜陽光，體驗桑拿浴，當然還會遇見聖誕老人。 

行程時間：2019年7月29-31日 

 

Linda及Niko夫婦 

稍後在活動官網上公佈。 

行程時間：2019年8月5-7日 

 

 

 



   

Laura 及 Joni夫婦 

Laura、Joni和愛犬Watti組成了一個活躍的戶外運動型家庭，他們住在拉普蘭北部的索丹屈萊

（Sodankylä）。在森林裡散步是他們的日常，夏季的周末他們去遠足和騎車，冬季則會去滑

雪。 

這個夏天，他們將為一對中英跨國情侶擔任幸福嚮導。來自中國的安吉麗娜（Angelina ）和

她的英國男友康諾（Connor）在社交媒體上得知了活動資訊，二人隨即想要借此機會重新走

近自然。 

這對情侶都很享受大自然中的時光，但是在廣州這樣繁華的城市生活有時會消磨他們的熱情，

親近自然的意願也隨之變得越加微弱。 

他們因為聖誕老人知道了芬蘭，也曾看過歐洲歌曲大獎賽（Eurovision）芬蘭站的幾期表演。

這個夏天他們將親身前往芬蘭，盡情享受大自然帶來的種種美好。他們非常期待與幸福的芬蘭

人民相遇，沐浴在靜謐的大自然之中，在旅途中重拾內心的寧靜。 

行程時間：2019年8月16-18日 

 

Juho 

Juho是在日本出生和長大的。如今，Juho、他的未婚妻Marjukka以及他們的兩個孩子和一條

名叫Dobby的愛犬一起住在赫爾辛基近郊的基爾科努米（Kirkkonummi）。Juho同時在数字媒

体和醫療技術行業工作。 

Juho經常走進大自然，努克西奧（Nuuksio）和波爾卡拉（ Porkkala）的幾處地方是他的最愛。

他覺得親近大自然令身心得到滋養，五官都體驗到了歡愉。 

今年8月，Juho將以幸福嚮導的身份，接待一對來自日本的新婚夫婦Shun和Misato，在他們

前來芬蘭度假期間帶領他們走近芬蘭的自然。Shun熱衷於瞭解桑拿文化、探尋桑拿的真正含

義。他的妻子曾看過芬蘭的動畫片《姆明一族》，他們很期待在芬蘭的森林中放鬆身心，聆聽

鳥兒歡快的“歌唱”。他們還將受到特別款待—Juho已經為他們備好了帳篷桑拿，讓他們在自然

環境中盡享地道的芬蘭桑拿體驗。 

行程時間：2019年8月7-9日 



   

 

Katja 

Katja是社會服務專業的學生，也是一名瑜伽教練。她住在赫爾辛基市內一個富有田園風情的

地方——蓋比拉（Käpylä）木屋區。這個夏天，Katja將以幸福嚮導的身份，接待來自德國科

隆的Madeline，帶領這位運動旅遊專業的學生遊覽赫爾辛基。 

Madeline在一個名叫韋默爾斯基興（Wermelskirchen）的德國小鎮長大，小鎮周圍的自然環

境讓她每天都能生活在大自然的懷抱之中。後來Madeline前往科隆求學，她也因此失去了經

常親近自然的機會，這讓她感覺生活中似乎缺少了什麼東西。 

今年6月，Katja和Madeline將一起在與城市為鄰的自然環境中尋求一份寧靜。Madeline很期待

走近芬蘭這座全球最幸福的國度，而且特別期待和Katja一起在海邊做瑜伽。 

行程時間：2019年6月28-30日 

 


