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「國際綜藝合家歡 2023」 

合家歡音樂舞劇《世一衝衝衝》 

揮灑汗水闖高峰！ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

節目內容 
 

香港舞蹈團一班專業舞者與香港舞蹈團兒童團及少年團近 300 位團員將施展渾身解數！以有

趣多元的原創舞蹈及勵志的原創歌曲，配合由專業製作班底創作的佈景、燈光、服裝、錄像 

等，演繹運動員在各個運動舞台上綻放異彩，在跑道上、球場上、擂台上、泳池裡拚搏。對

夢想的初心你還記得嗎？《世一衝衝衝》與你創造躍動時刻，每個心跳的瞬間。 

香港舞蹈團帶動你一同憑著熱愛和勇氣，堅持到底，沉着氣衝向世界高峰！ 

[2023 年 6 月 27 日．香港] 今個夏天，香港舞蹈團將於

8 月 18-20 日於沙田大會堂帶來首個以運動為主題的大

型合家歡音樂舞劇《世一衝衝衝》。故事靈感啟發自著

名香港單車運動員李慧詩*對運動的堅毅、熱誠和衝勁。

用舞蹈的形式演繹運動員奪金背後不屈不撓的奮鬥故

事，啟發小朋友勇敢追逐夢想。 

 
故事圍繞主角世一和芷君，他們從小喜愛運動和單車，

他們一個別具天賦，一個努力謙卑，一同向著成為世界

第一的目標進發，展開一場單車與夢想的精彩競賽。 

 

下載《世一衝衝衝》高像素宣傳

http://bitly.ws/IeSn 

立即欣賞《世一衝衝衝》宣傳片 

https://youtu.be/EWZDDb5Zin8  

https://www.facebook.com/hashtag/%E4%B8%96%E4%B8%80%E8%A1%9D%E8%A1%9D%E8%A1%9D?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUb3n6zr5HBUaBUL0AdGxJ3Bx8XsfMHjPYNJjx3TLowAnLJ_H1J0iI7oiXH8OtrmJDpGk2J05p-NRt7eVvud_QzhyQPJydpVEUh9GrgpA9qBngoc0S9K3AUHzFRvHlDSEl7ueDJnUKoGhGt-vSA97Mclt8VjBwJGiTGIeOzrQUc_MtA3na3xjXDr5PIPCB1Es8&__tn__=*NK-R
http://bitly.ws/IeSn
https://www.facebook.com/hashtag/%E4%B8%96%E4%B8%80%E8%A1%9D%E8%A1%9D%E8%A1%9D?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUb3n6zr5HBUaBUL0AdGxJ3Bx8XsfMHjPYNJjx3TLowAnLJ_H1J0iI7oiXH8OtrmJDpGk2J05p-NRt7eVvud_QzhyQPJydpVEUh9GrgpA9qBngoc0S9K3AUHzFRvHlDSEl7ueDJnUKoGhGt-vSA97Mclt8VjBwJGiTGIeOzrQUc_MtA3na3xjXDr5PIPCB1Es8&__tn__=*NK-R
https://youtu.be/EWZDDb5Zin8


 

 
著名香港單車運動員——李慧詩*（Sarah 姐姐）擔當應援隊長 
 

《世一衝衝衝》由香港體育學院全力支持，並由香港著名單車運動員李慧詩*（Sarah 姐

姐）擔當「應援隊長」，早前驚喜現身香港舞蹈團與各位兒童團小舞者見面，觀賞他們的舞

蹈示範包括《羽毛球舞》、《游泳舞》、《乒乓球舞》及《滑雪舞》，6 至 12 歲的小舞者化身精

英運動員，大展身手。Sarah 姐姐也和小舞者愉快的聊天，不但分享自己年幼時開始接觸單

車和成為運動員的經歷。還鼓勵他們上台演出緊張的時候，最好的解決方法就是望向微笑

的觀眾，這些觀眾能讓他們感受到溫暖和勇氣，因為她比賽時也是用這個方法令自己放

鬆。臨走時更與小舞者擊掌打氣，大家都十分熱情。 

  

「國際綜藝合家歡 2023」合家歡音樂舞劇《世一衝衝衝》將於 2023 年 8 月 18 至 20 日（周

五至周日），假沙田大會堂演奏廳，一連上演五場天賦與努力的精彩競賽，門票現於城市售

票網公開發售。今年暑假約定你一同「揮灑汗水闖高峰！」 

 

*李慧詩不會參與《世一衝衝衝》演出  

 

演出資料 

「國際綜藝合家歡 2023」 

合家歡音樂舞劇《世一衝衝衝》 

 

2023 年 8 月 18 至 20 日（五至日）晚上 7:45 

2023 年 8 月 19 至 20 日（六至日）下午 3:00  

沙田大會堂演奏廳 

【地址： 沙田源禾路一號】 

 

$360、$260、$160、$100 

門票現於城市售票網公開發售｜網上購票 www.urbtix.com 

購票熱線 3166 1288｜節目查詢 3103 1888｜www.hkdance.com  

 

優惠計劃 

 五折——全日制學生、60 歲或以上高齡人士、殘疾人士及看護人、綜合社會保障援

助受惠人士（優惠只適用於$A-$C 票區，數量有限） 

 香港舞蹈團「以舞會友」會員尊享最高八折優惠 

 「國際綜藝合家歡 2023」其他套票優惠可適用於本節目 

 其他詳情請參考城市售票網 

 

節目長約 1 小時 45 分鐘，設一節中場休息 

適合 3 歲或以上人士觀看｜香港舞蹈團保留更改節目及表演者之權利 

 

 

file:///C:/Users/Yuching/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/JCV5T6GM/www.hkdance.com


 

 

演前活動 

《世一衝衝衝》節目展覽  

日期：2023 年 7 月 17 至 31 日 

地點：香港文化中心大堂展覽場地 E1 

《世一衝衝衝》‧遊藝會 

日期：2023 年 7 月 29 日（六） 

地點：沙田大會堂地下大堂及一樓展覽廳 

《世一衝衝衝》填色比賽 《世一衝衝衝》運動精靈設計比賽 

即日起接受報名，更多詳情：https://bit.ly/KRJ_info 

親子組（1 位家長 + 1 位 6 歲以下小朋友） 

兒童組（6-10 歲） 

少年組（11-17 歲） 

公開組（18 歲或以上人士） 

截止日期：2023 年 7 月 5 日（三）｜以郵戳日期為準 

 

下載《世一衝衝衝》可愛貼圖 

WhatsApp: http://bitly.ws/J2dv  Signal: http://bitly.ws/J2cL  

 

製作及藝術團隊 

藝術總監 楊雲濤 

構思/編舞/藝術統籌 蔡飛 

藝術統籌 柯志勇、胡錦明 

執行藝術統籌 丘文紅、何超亞 

編劇 王昊然 

編舞 香港舞蹈團兒童團及少年團導師 

音樂總監/作曲 伍卓賢 

作詞 張楚翹 

服裝設計 
*李峯  

*承蒙香港演藝學院批准參與製作 

佈景設計 馮家瑜 

燈光設計 梁劭岐 

錄像設計 盧榮 

音響設計 夏恩蓓 

戲劇指導 麥紫筠 

演出 香港舞蹈團、香港舞蹈團兒童團及少年團 

 

全力支持 

http://bitly.ws/J2dv
http://bitly.ws/J2cL


 

香港舞蹈團 

「融匯中西 舞動香港」 

 

使命宣言 

我們從優秀的中國文化傳統汲取養份，結合當代藝術創意，以具香港特色的中國舞蹈感動世

界。 

  

香港舞蹈團於 1981 年成立，致力推廣具當代藝術創意及香港特色的中國舞蹈。歷年排演超

過二百齣深受歡迎和評論界讚賞的作品，享譽舞作包括：《花木蘭》、《塵埃落定》、《蘭亭．

祭姪》、《梁祝．傳說》、《風雲》、《倩女．幽魂》、《踏歌行》、《紅樓．夢三闋》、《中華英雄》、

《觀自在》、《白蛇》、《三城誌》、《紫玉成煙》、《劉三姐》、《絲路如詩》、《弦舞》、《一水南天》、

《媽祖》、《青衣》、《九歌》、《一個人的哪吒》、《儷人行》。舞團銳意跨界創作，深研中國舞

蹈與中國武術之糅合，原創新猷包括：展現「中國舞蹈與中國武術之交互研究與成果呈現計

劃」三年探索成果的舞 x 武劇場《凝》，以及大型舞蹈詩《山水》。 

  

舞團擁有廣泛國際脈絡，曾涉足美國、歐洲、韓國、內地等十多個國家及地區演出，促進文

化交流。近年曾赴美國華盛頓甘迺迪藝術中心、美國紐約林肯表演藝術中心、英國倫敦南岸

中心、加拿大多倫多索尼演藝中心、澳洲悉尼卓士活中央廣場劇院、白俄羅斯明斯克國立模

範音樂劇院、首爾 Arko 藝術劇場、北京國家大劇院、北京天橋藝術中心、上海大劇院、上

海國際舞蹈中心、杭州大劇院、廣州大劇院、台北新舞台、臺灣戲曲中心等，演出舞團的得 

 

獎原創舞劇包括《花木蘭》、《倩女．幽魂》、《梁祝．傳說》、《蘭亭．祭姪》等饒具香港

特色的作品，為海內外的觀眾帶來文化藝術新體驗。 

 

香港舞蹈團為政府資助的主要表演藝術團體，2001 年起為慈善及非牟利機構。 

 

香港舞蹈團兒童團及少年團 

走出課室  放眼世界藝術  

香港舞蹈團分別於 2006 及 2008 年創辦兒童團及少年團（兒少團），有系統地提升兒童及青少

年的藝術修養與欣賞能力，積極發展創新獨有的教與學模式──「學、演、賞」，幫助兒童及

青少年認識自我、發掘潛能和建立自信，提升個人內在的藝術修養，為他們帶來一個快樂自

由及具創意的舞蹈藝術空間。 

 

兒少團曾參加全國少兒舞蹈比賽並獲得最高榮譽金獎，成功樹立少兒舞蹈表演藝術團體的品

牌。兒少團除了每年演出大型舞台節目外，亦積極開展對外的藝術文化交流活動，先後踏足

北京、青島、上海、深圳、台灣、番禺、廣州、濟南、大灣區、馬來西亞及新加坡等地區進行

交流展演。兒少團為有志向專業發展的青少年提供高質素的專業訓練，為進入香港演藝學院

或其他專科學校的職業培訓鋪路。 



 

 

查詢及安排訪問，請與香港舞蹈團市務及傳訊部聯絡： 

 

林以因 Jenny Lam｜市務及傳訊主管 

電話：(852) 3103 1830 傳真：(852) 2851 3607 電郵：jenny@hkdance.com  

 

鄭宇青 Cheng Yu-ching｜副經理（市務） 

電話：(852) 3103 1810 傳真：(852) 2851 3607 電郵：yuching@hkdance.com  

 

馮凱婷 Fung Hoi-ting｜項目主任（市務） 

電話：(852) 3103 1876 傳真：(852) 2851 3607 電郵：julia@hkdance.com  

 

mailto:jenny@hkdance.com
mailto:yuching@hkdance.com
mailto:julia@hkdance.com

